T10 CRIEL SUR MER [ ]
Du 01/06/2026 au 05/06/2026

Menu

Haricots beurre - Vinaigrette

Emincé de cuisse de poulet O - sauce barbecue
/Emincé végétal au pois et blé - Sauce barbecue
Cordiale de lIégumes

Gouda Bio @

Pasteque

Tomates - Vinaigrette

Omelette du chef (MEA)@
Frites au four

[Frites friteuse

/Pommes de terre noisette
Mimolette Bio 5o

Flan a la vanille

Cake du chef au chorizo &
/Cake du chef a I'emmental

Filet de lieu noir MSC - Sauce aux herbes de Provence
/Crispy de blé

Ratatouille

Petit moulé nature

Ananas

Carottes rapées - Vinaigrette a la framboise
Farce facon tomate farcie

[Egrené de boeuf) - Sauce tomate

/Egrainé végétal de pois Bio @ - Sauce tomate
Riz Bio Pilaf

Vache qui rit Bio ®

Yaourt local a la framboise (vrac)

Concombre - Fromage blanc
Jambon blanc (saveur en or)

/Réti de dinde)
/Pané fromager
Purée de pommes de terre

Emmental Bio e
Pomme VER@)

Vendredi

O - D @ ) ) ) Menus susceptibles de variation selon les approvisionnements.
Origine France =% Bio 7 Produit labellisé * Plat signature Se référer au bon de livraison pour avoir I'origine des viandes servies



T10 CRIEL SUR MER [ ]
Du 08/06/2026 au 12/06/2026

Menu

Melon

Aiguillettes de poulet FR 0 - sauce basquaise
/Chipolata végétale - Sauce basquaise
Semoule Bio @

Tomme noire IGP@
Liégeois chocolat

Céleri rapé - Sauce facon remoulade

Gratin de pommes de terre Bio au fromage a raclette
Suisse fruité

Abricot

Mélange de coquillettes Bio et tomates D. Vinaigrette au basilic
Sauté de porcO - Sauce romarin

/Sauté de poulet - Sauce romarin

/Aiguillettes de blé épinards féta

Petits pois CE2

Pont I'Evéque AoP©@

Eclair a la vanille

Pico de Galo (tomates, oignons, piment, coriandre, citron vert) - Vinaigrette
Chili con carne

/Chili sin carne

Riz Bio Pilaf

Edam Bio @

Flan du chef au caramel

Rosette Label Rouge ©

/Oeuf dur -, mayonnaise

Nuggets de poisson

/Galette boulgour

Mélange de courgettes et blé a la tomate

Camembert Bio
Nectarine blanche

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon les approvisionnements.
Se référer au bon de livraison pour avoir I'origine des viandes servies

0 Origine France D Bio (@) Produit labellisé



T10 CRIEL SUR MER [ ]
Du 15/06/2026 au 19/06/2026

Menu

Carottes rapées - Vinaigrette

Rougail de saucisses

/Saucisse de volaille - Facon rougail

/Saucisse végétale (facon chipo) - Facon rougail
Riz Bio Pilaf

Pointe de brie Bio

Compote poire Bio (coupelle)

Tomates - Vinaigrette

Dos de colin d'Alaska MSC® - Sauce au curry doux
/Pané moelleux

Chou fleur CE2 Béchamel @ - Pommes de terre vapeur

Yaourt sucré vrac (régional) (2]
Clafoutis abricot

Concombre - Fromage blanc
Omelette du chef (MEA) @
Semoule Bio @ - Ratatouille

Saint Paulin
Liégeois vanille

Paté de campagne
/Haricots verts - Vinaigrette
Jambon blanc (saveur en or)
/Réti de dinde)

/Galette de pois pané

Frites au four

[Frites friteuse

/Pommes de terre noisette

Chanteneige Bio @
Banane Bio @

Melon

Oeufs durs

Salade de tortis Bio, tomate, concombre et mais - Vinaigrette
Saint Nectaire AOP@

Nectarine jaune

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon les

S 30 Don de 1vrarson pour avo O




T10 CRIEL SUR MER [ ]
Du 22/06/2026 au 26/06/2026

Menu

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce aux petits [égumes
/Boulettes végétariennes

Pommes de terre vapeur

Tomme blanche

Flan a la vanille

Melon

Boulettes au boeuf() - Sauce tomate
/Allumettes végétales - Sauce tomate

Macaronis Bio @ - emmental Bio rapé ®

Saint Méret Bio @
Compote pomme framboise

Haricots beurre - Vinaigrette a I'échalote

Emincé de cuisse de poulet O - sauce colombo
JEmincé végétal au pois et blé - Sauce colombo

Riz Bio Pilaf
Edam Bio 5o
Pasteque

Salade verte - Vinaigrette
Nuggets végétarien de blé
Purée de pommes de terre
Verre de lait

Donuts

Mélange de coquillettes Bio et mais D . Vinaigrette persillée

Sauté de porcO - Sauce provencale
/Sauté de poulet - Sauce provengale
/Cordon végétal

Haricots verts Bio @

Fromage blanc (vrac - régional) Q. , sucre
Péche

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon les approvisionnements.
Bio (&) Produit labellisé 0 Origine France o Régional ifa P P : :
u 9 9 Se référer au bon de livraison pour avoir I'origine des viandes servies



T10 CRIEL SUR MER [ ]
Du 29/06/2026 au 03/07/2026

Menu

Carottes rapées - Vinaigrette
Jambalaya aux I[égumes

Riz Bio Pilaf
Camembert Bio

Mousse au chocolat au lait

Taboulé (semoule Bio) Estival @ - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FRO - ketchup

/Galette boulgour -, ketchup

Haricots verts Bio 3 I'ail @

Pont I'Evéque AOP@
Nectarine blanche

Crépe au fromage

Réti de porc issu de porc Label Rouge®0 -, mayonnaise
/Réti de dinde -, mayonnaise

/Pané fromager -, mayonnaise

Ratatouille
Verre de lait

Cookie du chef chocolat @

Concombre - Vinaigrette

Poisson blanc meuniére MSC® - Sauce napolitaine
/Galette de pois pané - Sauce napolitaine

Penne Bio %9 -, emmental rapé

Gouda Bio @
Pasteque

Salade verte - Vinaigrette
Cheeseburger

Frites au four

[Frites friteuse

/Pommes de terre noisette
Suisse sucré

Fraises

Vendredi

Menus susceptibles de variation selon les approvisionnements.
Bio O Origine France @ Produit labellisé o Plat signature ifé ivrai ir l'oridi : ;
9 u gnatu Se référer au bon de livraison pour avoir I'origine des viandes servies
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